FIGURE 3 REPARTITION DES INDIVIDUS A RISQUE SELON LA TRANCHE D’AGE
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La tranche d'age qui présente la proportion la plus faible d'individus
a risque est la tranche des 20-39 ans (11 % d'individus dépassant
la VTR), les autres tranches d'age variant entre 17 % et 19 %.
Cependant, lorsque I'on compare |'exposition de la population selon
toutes les tranches d'age, il n'existe pas de différence statistiquement
significative au seuil de 5 % (p>0,2).

Catégories socioprofessionnelles

Les catégories cadres et professions intellectuelles supérieures et
les professions intermédiaires ont été regroupées compte tenu de
leur faible représentation dans |'échantillon. Les catégories les plus a
risque d'exposition élevée, parmi celles qui sont bien représentées dans
I'échantillon, sont celles des ouvriers, des retraités et des employés,
avec des moyennes d'exposition respectivement égales a 0,323 pg/kg
pc/j, a 0,318 pg/kg pc/j et a 0,271 pg/kg pc/j, et au sein desquelles,
respectivement, 22,4 %, 18,3 % et 17,6 % d'individus dépassent la
VTR chronique (tableau 8).

TABLEAU 8 ESTIMATION DE L'EXPOSITION ET DU POURCENTAGE DE PERSONNES DEPASSANT LA VTR, DANS LA ZONE
CONTAMINEE, EN FONCTION DE LA CSP

Estimation haute

Moy + ET p95 % de dépassement
(ng/kg pc/j) de la VTR

Agriculteurs exploitants 6 0,148 + 0,125 0,344 0,0 %

Artisans, commercants et chefs d'entreprise 16 0,285 + 0,192 0,670 18,75+ 9,77 %
Cadres et professions intermédiaires 36 0,201+ 0,179 0,569 11,11 £5,24 %
Employés 108 0,271 £ 0,238 0,704 17,59 3,67 %
Ouvriers 67 0,323 + 0,244 0,821 22,39+51%
Retraités 120 0,318+ 0,224 0,785 18,33 +£354%
Autres personnes sans activité professionnelle 113 0,211 £ 0,208 0,767 8,85+ 2,67 %
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Niveau socio-économique L'exposition vis-a-vis de la chlordécone est d'autant plus importante
Dans les zones contaminées, la proportion des individus a risque differe que le niveau socioéconomique est bas (figure 4).
significativement en fonction du niveau socio-économique (p = 1073).

FIGURE 4 REPARTITION DES INDIVIDUS A RISQUE SELON LE NIVEAU SOCIO-ECONOMIQUE
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On note ainsi (tableau 9) que les valeurs moyennes et les 95¢ percentiles sont d'autant plus élevés que le niveau socio-économique est bas.

TABLEAU O ESTIMATION DE L'EXPOSITION ET DU POURCENTAGE DE PERSONNES DEPASSANT LA VTR, DANS LA ZONE
CONTAMINEE, EN FONCTION DU NIVEAU SOCIO-ECONOMIQUE

Estimation haute
N Moy + ET p 95 % de dépassement
(ng/kg pc/j) de la VTR

Niveau socio-économique

Niveau tres élevé 125 0,225 £ 0,233 0,628 10,40 £2,73 %
Niveau élevé 17 0,235 + 0,257 0,733 11,11+£291 %
Niveau bas 229 0,299 + 0,234 0,762 17,03 £2,49 %
Niveau trés bas 164 0,352 £ 0,267 0,876 26,22 + 3,44 %
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5.4.2 Analyse multivariée : quantification
des facteurs de risque d’exposition

Régression logistique

Les variables explicatives retenues pour cette analyse ont été
les variables sociodémographiques et socio-économiques, et les
variables sur |'autoconsommation d'aliments. L'analyse a donc
porté sur les individus pour lesquels la CSP était renseignée (tous les
individus de moins de 16 ans ont ainsi été exclus de cette analyse).
En analyse univariée, I'age, la CSP, le niveau socio-économique,
I'autoconsommation de légumes autres, de légumes racines et de fruits
étaient significativement associés au risque d'exposition. L'indicateur
socio-économique ayant été construit a partir de la CSP, seul le niveau
socio-économique a été testé dans le modele multivarié. L'influence

d'éventuelles interactions existantes entre les différents facteurs a
été étudiée. L'hypothése nulle n'ayant été rejetée pour aucune des
interactions testées, le modéle final est donc sans interaction. En
ajustant sur tous les facteurs du modeéle, le niveau socio-économique
et |'autoconsommation? de légumes racines (dachine, patate douce,
igname, etc.) sont associés significativement au risque d'exposition
vis-a-vis de la chlordécone (tableau 10).

La probabilité de dépasser la VTR augmente quand le niveau socio-
économique diminue et la différence est significative quand on
considére le niveau socio-économique trés bas par rapport au niveau
trés élevé représentant la classe de référence. L'autoconsommation
de légumes racines est, sur le plan quantitatif, le principal facteur
prédictif du risque d'exposition (tableau 10).

TasLEAU 10 FACTEURS ASSOCIES AU RISQUE D'EXPOSITION (SELON HYPOTHESE HAUTE)

Facteurs associés Analyse univariée Analyse multivariée

OR bruts 1C 95 % p-value OR ajustés IC95 % p-value
Sexe 0,593
Homme 1,00
Femme 0,98 [0,59;1,65] 0,957
Tranche d'age 0,144 0,238
16-24 ans 1,00
25-34 ans 1,19 [0,28 ;5,08] 0,809
35-44 ans 1,81 [0,56 ; 5,85] 0,322
45-54 ans 3,21 [1,01;10.23] 0,048
55-64 ans 3,5 [1,07;11.39] 0,037
65 ans et plus 2,57 [0,84 ; 7.85] 0,098
CSP 0,188 Non introduit dans le modéle multivarié
Autres inactifs 1,00
Agriculteurs exploitants * *
Artis. Com. Chefs d'ent. 2,38 [0,58;9,77] 0,230
Cadres et Prof. interm. 1,29 [0,38;4,38] 0,686
Employés 2,20 [0,97; 4,97] 0,059
Ouvriers 2,72 [1,24;7,07] 0,014
Retraités 2,31 [1,04;5,13] 0,039
Niveau socio-économique < 0,001 0,011
Niveau trés élevé 1,00 1,00
Niveau élevé 1,01 [0,31;3,28] 0,982 1,14 [0,35;3,67] 0,826
Niveau bas 2,23 [0,88 ; 5,67] 0,092 1,756 [0,71; 4,34] 0,222
Niveau trés bas 4,22 [1,69;10,57] 0,002 3,341 [1,37;8,12] 0,008
Autoconso. légumes racines
Non 1,00
Oui 5,44 [2,93;10,09] <0,0001 5,14 [2,74;9,62] <0,0001
Autoconso. autres légumes 0,28
Non 1,00
Oui 2,18 [1,25;3,79] 0,006
Autoconso. fruits 0,684
Non 1,00
Oui 1,93 [1,06; 3,49] 0,030

2 |'autoconsommation est définie comme la consommation de légumes cultivés ou d'animaux élevés dans son propre jardin.
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Régression linéaire multiple

Afin de quantifier I'influence des différents facteurs sur la variation
de I'exposition a la chlordécone, un modele de régression linéaire
multiple a été ajusté sur le méme échantillon que celui de la régression
logistique. Les variables testées sont |'age, le niveau socio-économique,
|'autoconsommation de racines, |'autoconsommation de fruits et
I'autoconsommation de [égumes.

Il a été vérifié que la transformation logarithmique suivait bien une
distribution normale (figure 5), et la forme de I'association entre I'4ge
et I'exposition a été étudiée de facon non paramétrique, a I'aide des
polyndmes fractionnaires (figure 6). Cette méthode permet d'étudier
I'association sans hypothése a priori sur la forme de la relation.

FIGURE 5 DISTRIBUTION DE LA VARIABLE APRES TRANSFORMATION LOGARITHMIQUE
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Lafigure 6, représentation graphique de I'association entre le niveau d'exposition et la variable "age", montre une relation monotone croissante,

proche de la linéarité.
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La figure 7 montre que I'hypothése d’homoscédasticité des résidus est bien vérifiée.

FIGURE 7 NUAGE DES RESIDUS DU MODELE DE REGRESSION LINEAIRE MULTIPLE
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Les résultats de la régression linéaire multiple sont présentés dans
le tableau 11. Les variables influencant le niveau d'exposition
a la chlordécone sont I'age, le niveau socio-économique et
I'autoconsommation de [égumes racines.

FACTEURS ASSOCIES AU RISQUE D'EXPOSITION

En qui concerne |'age, le niveau d'exposition a la chlordécone augmente
de 8 % tous les 10 ans. Aprés la prise en compte des variables du
modele, I'exposition moyenne a la chlordécone est d'autant plus
élevée que le niveau socio-économique est bas. La différence
d’'exposition est significative a partir du niveau socio-économique
bas. L'autoconsommation de légumes racines est une pratique qui
augmente également le risque d'exposition.

Coefficient estimé Ecart-type T P>t
Constante -2,5371 0,1241 -20,44 < 0,001
Age 0,0080 0,0020 3,96 < 0,001
Niveau socio-économique
Niveau trés élevé 0 0,1235 0,05 0,957
Niveau élevé 0,0067 0,1091 2,12 0,034
Niveau bas 0,2315 0,1138 2,75 0,006
Niveau trés bas 0,3131
Autoconsommation de racines
Non 0 0,0743 8,31 < 0,001
Oui 0,6174

N=466, R?*=0,22 ; transformation logarithmique utilisée : f(x)=log(x)
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5.4.3 Analyse populationnelle : typologie
des consommateurs résidant dans les
zones contaminées

L'analyse multidimensionnelle a pour objectif d'identifier
différents profils de consommateurs au sein de la population, a
partir des fréquences de consommation alimentaire et des modes
d'approvisionnement de ces aliments. Compte tenu du fait que tous
les individus a risque d'exposition résident dans les zones contaminées,

TABLEAU 12 LISTE DES CIRCUITS D’APPROVISIONNEMENT

Circuits d'approvisionnement

I'analyse a porté uniquement sur les individus résidant dans ces zones
(n=637).

Les variables actives retenues pour cette analyse (tableau 13) sont
relatives aux habitudes alimentaires des consommateurs liées a
I'exposition a la chlordécone, a savoir : I'autoconsommation déclarée,
les fréquences de consommation d'aliments identifiés comme
contributeurs a I'exposition a risque et les fréquences de recours aux
différents circuits d'approvisionnement (tableau 12) pour ces mémes
aliments.

Types d'approvisionnement

Grande distribution
Petite distribution
Marché

Circuit court

Hypermarché, supermarché, supérette
Epicerie, boucherie, boulangerie, tout commerce de quartier

Production directe, don de producteur, approvisionnement direct auprés du producteur

Dans un second temps, ont été utilisées comme variables illustratives
(i.e. n'intervenant pas dans la construction des axes) : les valeurs
d'exposition estimées par I'Afssa et les données sociodémographiques
et socio-économiques des individus issues du questionnaire individuel
de I'enquéte Escal. L'utilisation de ces variables actives et illustratives

permet, dans un premier temps, de caractériser les groupes obtenus par
rapport au risque d'exposition et, dans un second temps, d'identifier
les individus les plus a risque d'exposition élevée dans la population
martiniquaise sur le plan sociodémographique.
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TABLEAU 13 VARIABLES UTILISEES POUR LA TYPOLOGIE (N = 637)

Variables actives Effectif % Variables illustratives Effectif %
Habitudes alimentaires Variables d'exposition

Autoconsommation légumes Exposition haute

Oui 342 53,69 % Oui 108 16,95 %
Non 295 46,31 % Non 529 83,05 %
Autoconsommation racines Les variables sociodémographiques

Oui 295 46,31 % Sexe

Non 342 53,69 % Homme 280 43,96 %
Consommation d’aliments contributeurs Femme 357 56,04 %
Consommation de dachines Tranche d'age

Moins d’une fois/semaine 329 51,65 % 3-14 ans 149 23,39 %
Une fois/semaine 151 23,74 % 15-24 ans 69 10,83 %
Au moins 2 f/sem 156 24,53 % 25-34 ans 45 7,06 %
Consommation d'ignames 35-44 ans 103 16,17 %
Moins d’une fois/semaine 270 42,39 % 45-54 ans 77 12,09 %
Une fois/semaine 178 27,94 % 55-64 ans 64 10,05 %
Au moins 2 f/sem 189 29,67 % 65 ans et plus 130 20,41 %
Consommation de patate douce Catégorie socioprofessionnelle

Moins d'une fois/semaine 505 79,28 % Agriculteurs exploitants 6 0,94 %
Une fois/semaine 78 12,24 % Avrtis. com./Chefs d'ent. 16 343 %
Au moins 2 f/sem 53 8,32 % Cadres et Prof. intermédiaires 36 7,73 %
Consommation de concombres Employés 308 23,18 %
Moins de 2f/semaine 297 46,62 % Ouvriers 67 14,38 %
2-5 fois/semaine 260 40,82 % Retraités 120 25,75 %
Plus de 5f f/sem 80 12,56 % Autres inactifs 113 24,25 %
Modes d'approvisionnement Niveau socio-économique

Fréquences approvisionnement circuit court Niveau trés élevé 125 19,62 %
Jamais Niveau élevé 117 18,43 %
Peu fréquent Pour chaque aliment Niveau bas 229 30,06 %
Principal Niveau tres bas 164 25,83 %
Fréquences approvisionnement grande distribution Type de logement

Jamais Immeuble privé 35 5,49 %
Peu fréquent Pour chaque aliment HLM/Ozanam 65 10,28 %
Principal Maisons individuelles 532 84,14 %

Représentation synthétique de I’espace des
comportements alimentaires

L'analyse des correspondances multiples ordonne les axes selon leur
pouvoir de restituer I'information. Plus on inclut de variables dans
I'analyse, plus I'information totale est éclatée sur les différents axes.
Les deux premiers axes obtenus ici représentent respectivement
18,03 % et 10,80 % de I'information (tableau 14).

La décroissance réguliére des pourcentages observés, a partir de la
troisiéme valeur propre, montre que ce sont essentiellement deux
dimensions qui se dégagent de I'analyse factorielle. Ces deux premiers
axes, qui ont un pouvoir explicatif de 28,84 %, représentent bien
les différences existant entre les individus vis-a-vis des variables
considérées.
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TABLEAU 14 TABLEAU DES 15 PREMIERES VALEURS PROPRES (15 PREMIERS AXES)

Numéro Valeur propre Pourcentage Pourcentage cumulé
1 0,3307 18,03 18,03
2 0,1981 10,80 28,84
3 0,139 7,60 36,44
4 0,1357 7.40 43,84
5 0,1054 5,75 49,59
6 0,0995 5,42 55,02
7 0,0887 4,83 59,85
8 0,0831 4,53 64,39
9 0,0718 3,92 68,30

10 0,0682 3,72 72,02
" 0,0635 3,46 75,49
12 0,0609 3,32 78,81
13 0,0580 3,16 81,97
14 0,0510 2,78 84,75
15 0,0485 2,64 87,39

Le nuage des modalités actives (figure 8) montre que le premier
axe représente I'opposition entre les fréquences de consommation
d'aliments contributeurs. Les fréquences de consommation les plus
élevées apparaissent sur la partie gauche de |'axe et s'opposent aux
fréquences de consommation les plus basses que I'on retrouve sur la
partie droite de |'axe. Ainsi, la partie gauche de I'axe correspond aux
individus qui déclarent consommer des patates douces, du dachine
et de I'igname au moins deux fois par semaine et du concombre plus
de cinq fois par semaine.

Ce méme axe oppose |'approvisionnement en circuit court (CC) a celui
en grande distribution (GD). La partie gauche de I'axe correspond
aux individus qui autoconsomment des légumes et des racines, et
s'alimentent principalement en circuit court pour I'ensemble des
aliments contributeurs. Ces individus déclarent ne jamais avoir recours
a la grande distribution pour ce type d'aliments.

FIGURE 8 REPRESENTATION DES MODALITES ACTIVES SUR LE PLAN FACTORIEL
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Lorsque les variables illustratives sont projetées sur le plan factoriel
(figure 9), on observe que la partie gauche de I'axe 1 concerne les
individus agés de plus de 55 ans qui sont retraités, ouvriers, agriculteurs
exploitants, et qui ont un niveau socio-économique trés bas. Ces
individus sont les plus exposés vis-a-vis de la chlordécone.

Al'opposé, sur la partie droite de I'axe 1, les individus déclarent ne pas
autoconsommer d'aliments et s'approvisionner principalement dans
la grande distribution pour I'ensemble des aliments contributeurs (ils
ne s'approvisionnent jamais en circuit court pour ce type d'aliments).

Ces individus déclarent consommer de I'igname, du dachine et de la
patate douce moins d'une fois par semaine, et du concombre moins de
deux fois par semaine. Ces individus déclarent principalement habiter
dans des immeubles privés et ils ont un niveau socio-économique
trés élevé ou élevé ; ils déclarent ainsi "avoir suffisamment d'argent
pour vivre et ne pas se priver". Ces individus sont les moins exposés
vis-a-vis de la chlordécone.

FIGURE 9 REPRESENTATION DES MODALITES ILLUSTRATIVES SUR LE PLAN FACTORIEL
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En haut de I'axe 2, figurent les individus qui déclarent ne pas avoir
recours a un circuit d’approvisionnement unique ; ces individus ont
recours a des circuits d'approvisionnement variés et utilisent aussi
bien le circuit court que la grande distribution. Ils s'opposent aux
individus qui se trouvent en bas de I'axe, qui déclarent avoir recours
principalement a un circuit d'approvisionnement particulier. Cet axe
n'oppose pas les individus sur le plan sociodémographique.

Les modalités illustratives montrent que plus les individus se situent
a gauche du plan, plus leur niveau d’exposition est élevé. Ce résultat
est confirmé lorsque I'on visualise le cercle des corrélations obtenu en

projetant la variable quantitative des valeurs d'exposition pour chaque
individu (figure 10). Cette représentation est basée sur les corrélations
existantes entre la variable quantitative considérée et les axes du plan
factoriel. La position de la variable sur le plan définit alors la direction
ou se situent les fortes valeurs de la variable. Ceci est d'autant plus
vrai que la variable est proche du cercle des corrélations (de rayon 1).
Ainsi, la variable quantitative "expohaute", représentant les valeurs
d'exposition selon I'hypothése haute de I'Afssa, est bien corrélée avec
I'axe 1 (r =-0,55). Les individus les plus exposés sont les individus qui
se retrouveront le plus a gauche du graphique.
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FIGURE 10 CERCLE DES CORRELATIONS — EXPOSITION HAUTE
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Typologie du comportement alimentaire de la du comportement alimentaire décrit par les variables actives, utilisées
population vis-a-vis de I’exposition par une classification ascendante hiérarchique (figure 11).

Un découpage en quatre classes d'individus a été réalisé en fonction
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Le groupe 4, représenté en rouge, est le groupe des individus le plus
a risque d’exposition a la chlordécone. Ce groupe est composé de
207 individus, soit environ un tiers des individus résidant dans les
zones contaminées. Dans ce groupe, la part des individus ayant une
exposition dépassant la VTR est de 39 % (selon I'hypothése haute).
L'exposition moyenne de ce groupe est de 0,45 pg/kg pc/j.

Ce groupe est essentiellement composé d'individus a niveau socio-
économique tres bas, ouvriers et retraités généralement agés de
plus de 55 ans. Les hommes sont également surreprésentés dans
ce groupe qui compte 52 % d'hommes, alors que pour I'ensemble
de I'échantillon dans les zones contaminées, ils ne représentent que
44 % des individus.

Habitudes alimentaires du groupe a risque
d’exposition

Les analyses précédentes ont permis d'identifier, et de caractériser
sur le plan sociodémographique et socio-économique, les individus
les plus exposés. Les consommations et habitudes alimentaires de ce
groupe (groupe 4) sont présentées ci-dessous.

Autoconsommation

Parmi ces individus, 97 % déclarent consommer des produits qu'ils ont
eux-mémes cultivés pour leur propre consommation (fruits, légumes
racines, autres légumes). Mais ce sont les consommations de légumes
racines et des autres légumes qui sont significativement différentes
par rapport au reste de la population. Ainsi, 89 % de ces individus
autoconsomment des légumes racines (vs 46 % de la population non
exposée résidant en zones contaminées) et 88 % des autres légumes
(vs 54 %).

Circuits d'approvisionnement par type d'aliments

Pour chaque aliment cité dans le questionnaire approvisionnement,
les individus devaient déclarer la fréquence (en nombre de fois sur 10)
du recours a chacun des circuits d'approvisionnement. Ces fréquences
ont été discrétisées selon trois modalités :

- jamais utilisé ;

- peu fréquemment utilisé ;

- principalement utilisé.

Légumes

Pour I'ensemble des légumes (Iégumes racines, légumes secs et légumes
verts), le circuit le plus usité est le circuit court : 53 % des individus
déclarent avoir généralement recours a ce mode d'approvisionnement.
Seuls 9 % des individus exposés déclarent s'approvisionner
principalement en grande distribution. Ce circuit est en effet utilisé,
par 84 %, de maniére occasionnelle ou peu fréquente.

Concernant les légumes racines, tous les individus de ce groupe
s'approvisionnent principalement en circuit court pour l'igname (vs
55 % dans le reste de la zone contaminée). lls sont 97 % pour le
dachine et 73 % pour la patate douce (vs 52 % et 35 %). La plupart
d’entre eux déclarent ne jamais s'approvisionner en igname (99 %)
ou en dachine (98 %) via la grande distribution.

Viandes

Globalement, le mode d'approvisionnement le plus utilisé est
la grande distribution. En effet, 44 % des individus exposés
déclarent s'approvisionner principalement en grande distribution
et 48 % déclarent avoir recours de maniére peu fréquente a ce
mode d'approvisionnement. Quatorze pour cent s'approvisionnent
principalement en circuit court, mais 76 % déclarent y avoir recours
de maniére peu fréquente. Concernant plus spécifiquement le poulet,
répertorié parmi les aliments contributeurs, I'approvisionnement en
circuit court est le plus utilisé (57 % des individus déclarent y avoir
recours vs 6 % pour la grande distribution).

Fréquences de consommation des légumes racines

Dachine

Les fréquences de consommation de dachine sont plus élevées chez
les individus les plus exposés que chez les autres individus de la zone
contaminée (p<1073). Ainsi, 44 % des individus exposés consomment
du dachine au moins deux fois par semaine, alors qu’ils ne sont que
24 % a en consommer autant chez les autres individus. Chez le groupe
exposé, 28 % (vs 52 % chez les autres) des individus consomment du
dachine moins d'une fois par semaine.

Igname

Quarante-trois pour cent (vs 30 %) des individus exposés consomment
de I'igname au moins deux fois par semaine et 22 % (vs 42 %) une
fois par semaine. Les fréquences de consommation sont également
plus élevées chez les individus les plus exposés de fagon significative
au seuil de 5 % (p<1073).

Patate douce

Dans la zone contaminée, les individus exposés consomment plus
fréquemment de la patate douce que les autres individus (p<10?) :
44 % (vs 20 %) des individus exposés consomment de la patate douce
plus d'une fois par semaine.

Quantités moyennes des légumes racines consommées

Aprés ajustement sur I'age et le sexe, les quantités moyennes
consommées de légumes racines ne sont pas significativement
différentes entre le groupe a risque d'exposition et le reste des
individus de la zone contaminée.
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QUANTITES MOYENNES EN GRAMMES DE LEGUMES RACINE CONSOMMEES CHEZ LES INDIVIDUS A RISQUE

Légumes racine

Groupe exposé

Moyenne Médiane p 95
Dachine 160 150 400
Igname 176 150 350
Patate douce 99 60 250

5.4.4 Extrapolation des résultats a la
population martiniquaise

D'apres le recensement Insee de 1999, la population martiniquaise
résidant dans les zones potentiellement contaminées, définies a partir
de la cartographie du BRGM, est constituée de 77 812 individus, soit
20,4 % de la population martiniquaise totale.

Aprés redressement des données de I'étude Escal sur I'age et le sexe
(I"échantillon de cette étude n'étant pas strictement représentatif de
la population martiniquaise), 31,7 % de ces individus, soit environ

24 700 personnes, sont susceptibles, du fait de leurs habitudes
d'approvisionnement et d'alimentation, de présenter un niveau
d'exposition a la chlordécone trop élevé, soit environ 6 % de la
population martiniquaise.

Enfin, 16,3 % des habitants des zones potentiellement contaminées
ont effectivement un niveau d'exposition estimé supérieur a la VTR,
soit environ 12 700 personnes (représentant 3,3 % des individus de
la population martiniquaise totale).
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Discussion

L'étude a été réalisée a partir de données provenant d'enquétes plus
ou moins spécifiques et d'un premier travail réalisé par I'Afssa.

Les données de consommation de la population martiniquaise
proviennent de I'enquéte Escal. Cette enquéte en population générale a
été spécifiquement réalisée pour répondre a la question de I'exposition
de la population aux pesticides organochlorés. Les données recueillies
sont donc bien adaptées a la problématique. Cependant, les résultats
de cette enquéte présentent les défauts de toute enquéte de ce genre :
échantillon non strictement représentatif de la population (dge et sexe)
nécessitant un redressement des résultats, données essentiellement
déclaratives.

Les données de contamination des denrées alimentaires proviennent
des plans de contrdle et de surveillance de I'administration, et leur
représentativité vis-a-vis de la contamination réelle des denrées
consommées par la population ne peut étre estimée. En effet, les
contréles sont le plus souvent réalisés la ol les services administratifs
pensent qu'un probléme peut exister. Il est alors probable que les
données utilisées amplifient le risque réel. Cependant, dans I'attente
des résultats de I'enquéte RESO Martinique, qui est basée sur les
circuits d'approvisionnement de la population et qui doit donc fournir
une image de la contamination des denrées plus proche de la réalité,
aucune donnée de meilleure qualité n'était disponible.

Au cours de son travail d'évaluation de |'exposition de la population,
I'Afssa a été amenée a utiliser ces données et a faire diverses hypothéses.
Ainsi, les sous-déclarants "sévéres" de I'enquéte Escal ont été exclus
lors des calculs d'exposition. Des approximations ont été nécessaires
pour pallier le manque d'informations disponibles, en particulier sur
la contamination des denrées. Par exemple, pour les aliments pour
lesquels aucune donnée n'était disponible, des données d'aliments
proches ont été utilisées (yaourt et lait par exemple) ; lorsque tous
les résultats d’analyse étaient négatifs, une contamination nulle a
été retenue si le nombre de ces résultats était supérieur a 10, et une
contamination égale a zéro en hypothése basse et égale a la limite
de détection en hypothése haute, si le nombre était inférieur a 10.
D’autres hypothéses ont été faites selon I'approvisionnement : par
exemple, tous les aliments achetés en circuit court en zone contaminée
ont été considérés comme contaminés.

D'une maniére générale, les hypothéses, faites par manque de
robustesse des données de contamination, doivent étre rediscutées
a la lumiére des résultats de I'enquéte RESO lorsque ces derniers
seront disponibles. D'autre part, toutes les hypothéses de travail
ont été définies de facon a surestimer plutét que de sous-estimer
I'exposition.
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Conclusion

Sur la base des hypothéses retenues par I'Afssa, I'exposition de la
population martiniquaise a la chlordécone via I'alimentation peut
constituer une incertitude en matiére de risque sanitaire pour une
partie de cette population ; une exposition élevée étant liée aux
habitudes alimentaires et/ou aux niveaux de contamination des
aliments consommés.

Les caractéristiques de la population martiniquaise a risque d'exposition
élevée sont les suivantes :

¢ il s'agit essentiellement de personnes résidant dans une zone a
risque de contamination (telle que définie a partir de la cartographie
du BRGM), soit 20,4 % de la population totale martiniquaise ;

du fait de leurs habitudes d'approvisionnement et d'alimentation,
prés d'un tiers de ces personnes (soit 6 % de la population totale
martiniquaise) est susceptible de présenter un niveau trop élevé
d'exposition a la chlordécone :

- il s"agit aussi bien d’hommes que de femmes,

toutes les classes d'age sont concernées,

les CSP les plus a risque d'exposition sont, par ordre décroissant,
les ouvriers, les retraités et les employés,

ces personnes recourent fortement a |'autoconsommation de
produits cultivés dans leur jardin (89 % pour les Iégumes racines
et 88 % pour les autres légumes),

en dehors de cette autoconsommation, elles recourent de maniére
largement dominante au circuit court de distribution (don ou
approvisionnement direct auprés des producteurs) : 100 % pour
I'igname, 97 % pour le dachine, 73 % pour la patate douce et
57 % pour le poulet,

elles consomment au moins deux fois par semaine du dachine, de
la patate ou de I'igname, dans prés de 45 % des cas,

® 16,3 % des personnes résidant dans une zone a risque d'exposition
(soit 3,3 % de la population totale martiniquaise) sont susceptibles
de présenter un niveau d'exposition supérieur a la VTR, ce qui ne
permet pas de leur garantir I'absence de risque sanitaire :

ce niveau d'exposition a la chlordécone est proportionnel al'age :

il augmente de 8 % tous les 10 ans,

le risque de dépassement de la VTR est quatre fois plus élevé

chez la population a niveau socio-économique tres bas que chez

la population a niveau socio-économique tres élevé,

le recours a I'autoconsommation de légumes racines multiplie par

cing le risque de dépassement de la VTR.

Sur la base de ces résultats, un programme de prévention, prenant
en compte les caractéristiques de cette population, doit étre élaboré
et mis en ceuvre. Ce programme doit viser a ramener les niveaux
d'exposition a la chlordécone de cette population en deca de la VTR,
afin de lever les incertitudes en terme de risque sanitaire.

Ce programme doit s'intégrer dans le volet régional du Programme
national nutrition santé - PNNS (axe prioritaire, en Martinique, du
Programme régional de santé publique - PRSP), afin d'étre cohérent
et compatible avec I'approche globale visant a réduire les risques
de maladies chroniques liés a I'alimentation (diabéte, HTA, maladies
cardio-vasculaires) qui, en Martinique, constituent un probléme majeur
de santé publique.
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Santé environnement

Caractérisation des groupes de population a risque d’exposition élevée
vis-a-vis de la chlordécone via I’alimentation

Martinique, aott 2006

Claude Flamand, Philippe Quénel, Alain Blateau

La chlordécone est un insecticide organochloré qui a été largement utilisé aux Antilles dans les plantations de bananes,
pendant une vingtaine d'années. Il a été interdit en 1993 mais, depuis 1999, des enquétes ont successivement mis
en évidence sa présence dans les sols et les sédiments, les produits végétaux, et les viandes et poissons. S'est alors
posée la question de I'exposition de la population martiniquaise a travers |'alimentation et de la caractérisation de
groupes de population a risque d'exposition a la chlordécone.

Les données de consommations alimentaires de I'enquéte Escal et les données de contamination des aliments
provenant des différents plans de contrdle des services administratifs ont permis a |'’Agence francaise de sécurité
sanitaire des aliments (Afssa) de calculer sous diverses hypothéses le niveau d'exposition de 1 495 personnes inclues
dans I'enquéte Escal.

Une personne a risque d’exposition a été définie comme étant une personne dont I'exposition calculée dépasse la
valeur toxicologique de référence (VTR) chronique.

Les individus pour lesquels le calcul d'exposition dépasse la VTR se situent tous dans la zone contaminée ou ils
représentent 21 % chez les enfants et 16 % chez les adultes. Les individus a risque ne différent pas sur le sexe et
I'4ge. Dans la zone contaminée, la proportion des individus a risque différe significativement selon le niveau socio-
économique.

La typologie de la population vis-a-vis du risque d'exposition montre que la consommation de légumes (racines
et autres) est significativement plus élevée dans le groupe a risque d'exposition. Ce groupe s'approvisionne
essentiellement en circuit court pour les légumes, mais aussi pour le poulet. La fréquence de consommation est
également significativement plus élevée dans ce groupe, alors que la quantité consommée est équivalente a celle
du reste de la population.

Une population a risque élevée d'exposition a la chlordécone vial'alimentation a pu étre caractérisée. Cette population,
compte tenu de ses modes d'approvisionnement, ne peut pas étre protégée par des mesures réglementaires telles que
des limites maximales. Sur la base de ces résultats, la Direction de la santé et du développement social de Martinique
va donc élaborer un programme de santé spécifique en direction des populations concernées.

Characterization of groups at risk of exposure to Chlordecone through food consumption
Martinique, August 2006

Chlordecone is an organochlorine insecticide which has been widely used during twenty years in the French Antilles
banana plantations. Its use was banned in 1993, yet since 1999 successive surveys has revealed its presence in soil
and sediments, vegetal products, fishes and meat. The issue of a potential exposure of the Martinican population
to Chlordecone through food consumption has thus been raised, as well as the characterization of groups at risk of
exposure.

Consumption patterns observed in the ESCAL survey and food contamination data obtained from the control programs
carried out by the authorities were used by AFSSA to estimate exposure levels of 1 495 individuals included in the
ESCAL survey.

A person at risk of exposure was defined as a person whose estimated exposure is above the chronic health-based
guidance value (CHGV).

Every person whose estimated exposure is above the CHGV is living within the contaminated area. In this area, this
group represents respectively 21% of children and 16% of adults. At risk persons do not differ according to sex and
age. Within the contaminated area, the proportion of at risk persons is significantly different according to the socio-
economic level.

The consumption of vegetables (roots and others) is significantly higher in the group at risk of exposure. Subsistence
production represents the main source of supply in this group. It also represents its main source of supply for vegetables,
as well as for chicken meat. Whereas consumption frequency increases significantly compared to the non at risk group,
the overall consumed quantity is similar in both groups.

The population at high risk of exposure to Chlordecone through alimentation was thus characterized. Given its supply
habits, this group of persons may not be protected by regulatory measures such as maximum limits. On the basis of
these results, the Martinique Health Authorities (Direction de la santé et du développement social de Martinique) is
about to design a public health program directed specifically towards this population.
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